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ミネラルウォーター宅配サービスを行う株式会社ウォーターダイレクト （本社：東京都品川区、代表

取締役 執行役員社長：樋口宣人、以下：ウォーターダイレクト） は、東京 No.1 の店舗数を誇るリラ

クゼーションスタジオを展開しデジタルヘルスケア分野へも進出を広げている株式会社リラク（本社：

東京都港区、代表取締役：江口康二、以下：Re.Ra.Ku）と共に、2015 年 9 月 26 日（土）に開催され

る「九十九里トライアスロン 2015」の公式スポンサーとして、大会および参加選手のみなさまを応援

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Re.Ra.Ku（リラク）とウォーターダイレクトは、2014 年 10 月に開催された「木曽三川ウルトラマラソン」

において初めてタッグを組み、Re.Ra.Kuの「ボディケア」と「CLYTIAの天然水」でランナーのみなさ

んを応援。そして第二弾の取り組みとして、今年は、第 2回目をむかえる「九十九里トライアスロン

2015」にて、再び選手の皆さんを応援いたします。 

 大会当日会場内では、レース後のアフターケアにもご活用頂けるブースを出展いたします。ブース

では、Re.Ra.Kuのセラピストチーム「Re.Ra.Ku GIRL」

によるストレッチ＆ボディケアの無料体験の実施や、

「クリティアの天然水」で作ったお飲み物を提供いたし

ます。また「九十九里トライアスロン 2015」の開催を機

に、「Re.Ra.Ku×CLYTIA九十九里トライアスロンブ

ース（www.facebook.com/ReRaKu.CLYTIA）」専用

Facebookページを立ち上げました。カメラやスマート

フォンを持っていないゴール直後の選手のみなさま

いよいよ 9月 26日（土）開催 

日本最大規模の「九十九里トライアスロン 2015」 

リラクゼーションスタジオを展開する株式会社リラクとともに 

CLYTIA（クリティア）は公式スポンサーに 

http://www.facebook.com/ReRaKu.CLYTIA


のために、「Re.Ra.Ku×CLYTIA」ブースでは、オリジナルメッセージボードとともに記念写真を撮影

いたします。撮影した写真は、「Re.Ra.Ku×CLYTIA九十九里ト

ライアスロンブース」専用 Facebookページからのダウンロードが

可能です。メッセージとともに思い出の 1枚を残してください。 

 

■「Re.Ra.Ku×CLYTIA九十九里トライアスロンブース」  

  Facebookページ 

   www.facebook.com/ReRaKu.CLYTIA 
 

 

「九十九里トライアスロン」は、日本最大規模となる約 2000 人規模の参加者が集まるトライアスロ

ン大会です。トライアスロンは、遠泳、自転車ロードレース、長距離走の 3 種目を行う耐久競技であり、

過酷なスポーツの 1 つです。 

継続的な運動量の多いトライ

アスロンをはじめ、マラソンやサ

ッカーなどは熱中症になりやす

いスポーツと言われています。涼

しく快適な気候になり体を動か

す機会も増えるこの季節、スポ

ーツと水分補給の大事さについ

て、スペシャルWEBサイトコンテ

ンツ  「クリティアの熱中症予防  ～スポーツ時の熱中症について～」

（www.clytia.jp/special/heat/sports.html）では、筑波大学体育系（スポーツ

医学）准教授である渡部厚一氏を迎えスポーツ時の水分補給の大事さに

ついて語っていただいています。「CLYTIA の天然水」を通じて、「九十九

里トライアスロン」の選手のみなさまに、水分補給で熱中症防止をお伝えい

たします。 

 そして Re.Ra.Kuでは、「ストレッチ＆ボディケア」をお届けいたします。筋

肉に負担をかけず、肩甲骨まわりを中心にストレッチを行います。筋肉の質

そのものを変え、関節の可動域を広くする、スポーツを行う方にも適した新

しいストレッチ＆ボディケアです。 

 

「九十九里トライアスロン 2015」では、選手のみなさまを Re.Ra.Kuの「ボディケア」と「CLYTIAの天

然水」でランナーのみなさんを応援いたします。是非、ブースにお立ち寄りください。 

 

 

－ 「九十九里トライアスロン 2015」実施概要 － 

 

■開催日： 

2015年 9月 25日(金) ～9月 27日(日)   

【競技実施:9月 26日(土)】  

 

■開催地： 

千葉県一宮海岸周辺 (一宮町、長生村、白子町、 

大網白里市、九十九里町、東金市)  

※Re.Ra.Ku×CLYTIAブースは、メイン会場にて 

  出展いたします。 

 

■大会ホームページ： 

http://www.99t.jp/ 

http://www.facebook.com/ReRaKu.CLYTIA
http://www.clytia.jp/special/heat/sports.html
http://www.clytia.jp/special/heat/sports.html


 

― 関連WEBサイト ― 

「Re.Ra.Ku×CLYTIA」| Facebook  http://www.facebook.com/ReRaKu.CLYTIA 

「クリティアの熱中症予防」   http://www.clytia.jp/special/heat/ 

ウォーターダイレクト 公式サイト   http://www.waterdirect.co.jp 

クリティア 公式サイト    http://www.clytia.jp 

クリティア| Facebook     https://www.facebook.com/waterdirect.clytia 

株式会社リラク     http://www.reraku.co.jp/ 

Re.Ra.Ku公式サイト    http://reraku.jp/ 

Re.Ra.Ku| Facebook    https://facebook.com/reraku 

 

 

＜本件に関するメディア問い合わせ先＞ 

株式会社ウォーターダイレクト  広報担当 池田明子 

Te l：  03-5487-8101 / ema i l：  ak iko. ikeda@waterd i rect. jp  

株式会社リラク  経営戦略局  広報室  好岡利香子 

Te l：  03-5468-8869 / ema i l：  press@reraku.co. jp  
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